
王欣君 

副教授、副主任中医师、硕士生导师 

南京中医药大学针灸推拿学博士 

美国霍普金斯大学医学院胃肠与肝病博士后 

江苏省“青蓝工程”优秀青年骨干教师 

江苏省第五届优秀青年中医药工作者 

江苏省第一届十佳青年中医之星 

中国针灸学会实验针灸分会第五届委员会  委员 

中国针灸学会脑病科学专业委员会第三届委员会   委员、副

秘书长 

中国针灸学会腧穴分会第五届委员会  委员 

江苏省针灸学会针药结合分会第一届委员会  副主任委员 

江苏省科技进步三等奖《针药结合治疗抑郁症的临床及神经生物学机制研究》 

主持和参加各级各类重大科研项目 17 项，其中主持或参与国家自然科学基金项目 6 项，发表论文

25 篇，其中 SCI 论文 2 篇，参编国家级规划教材 3 部，著作 4 部，国家实用新型专利 2 项。 

《刺法灸法学》十三五规划教材、编委、上海科技出版社，2018 

《实验针灸学》十二五规划教材、编委、人民卫生出版社，2016 

《实验针灸学》十三五规划教材、编委、人民卫生出版社，2012 

《中医学》英文版，“一带一路背景下国际化临床医学丛书”，郑州大学出版社，2020 

2012.9-2012.10 香港浸会大学进行研究生教学工作，授课《针灸生理基础与实验》   

受美国乔治华盛顿大学孔子学院（2014、2015）、匈牙利罗兰大学孔子学院（2015）、保加利亚

索菲亚大学孔子学院（2015）邀请，开展中医养生讲座 

电视节目：江苏卫视《早安江苏》、江苏综艺《退休好时光》、南京台《贤话中医》 

2016.8 第四届“中医药社杯”全国高等中医药院校青年教师教学基本功竞赛三等奖 

2017.6 教育部来华留学英语师资培训中心（中医药学）第五期培训班结业 

专注于抑郁症、焦虑症、精神分裂症、消化病、内分泌病的诊疗。 



医学思路主张中医传统思想为主，现代医学思想为辅，诊疗不可拘于一方一法，多方并治，多法

并举。 

擅长：针药结合治疗抑郁症焦虑症精神分裂症；火针治疗哮喘支气管炎鼻炎；刺血治疗高血压病

痛风；针灸埋线治疗肥胖症；针药结合调经促孕；胃炎肠炎、腹泻便秘等功能性胃肠病。追求效

果显现快速、疗效持续稳定的诊疗过程。 


